
Safety Stand-Down 
 

 

Mantener La Sana Distancia 

 

 

Firma de capataz: _________________________ 

Fecha: ___________ 

PAUSA PARA ALMORZAR 

• No se congregue en las áreas de almuerzo o descanso. 

• Cuando tome descansos y almuerzos, evite grupos grandes, mantenga el tamaño del grupo a menos 

de diez (10) personas y mantenga un espacio personal entre otros de al menos seis (6) pies. 

• Eliminar los contenedores de alimentos y bebidas en recipientes adecuados; no los deje tirados.  

• Limpie las áreas comunes antes y después del uso. 

LA SANA DISTANCIA EN EL LUGAR DE TRABAJO  

• Limite el contacto físico con otros. Intente mantener un espacio personal de al menos 6 pies 

cuando sea posible. 

• Evite deambular por el lugar de trabajo y visitar áreas no críticas. 

• Localice adecuadamente la ubicación de herramientas, equipos y materiales para minimizar los 

viajes al lugar de trabajo y los encuentros de persona a persona. 

REUNIONES 

Las reuniones de seguridad se consideran reuniones internas esenciales. Cuando se llevan a cabo 

reuniones de seguridad de Toolbox y reuniones diarias de TAC / JSA, el tamaño del grupo de reunión se 

limitará a diez (10) o menos empleados, cuando sea posible, y el supervisor registrará la asistencia en 

lugar de que los empleados se registren. Esto generalmente se puede lograr mediante Los líderes de la 

tripulación celebran su reunión con sus propias tripulaciones individuales. Durante estas reuniones, los 

trabajadores deben mantener al menos seis (6) pies de separación social a distancia en todo momento. 

Además, estos mismos requisitos deben aplicarse durante los descansos y los períodos de almuerzo. 


